24 марта – 

Всемирный день борьбы с туберкулезом.


Ежегодно этот день проходит под эгидой Всемирной организации здравоохранения и Международного союза по борьбе с туберкулезом и легочными заболеваниями. 

Туберкулез-это заболевание, вызываемое микобактериями туберкулеза.

По данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ):
· Каждую секунду в мире инфицируется туберкулезом один человек;
· Каждые 4 секунды заболевает туберкулезом один человек;

· Каждые 10 секунд от туберкулеза умирает один человек;

· Ежегодно заболевает более 8 миллионов человек, умирает 2 миллиона человек 


Заболеть туберкулезом может каждый человек и в любом возрасте. Туберкулезом могут быть поражены любые органы: легкие, мозги, почки, лимфатические узлы, кости, глаза, кожа.
Из всех форм туберкулеза 80% составляет легочная форма.

Микобактерии туберкулеза попадают в легкие здорового человека с мельчайшими каплями мокроты, которую выделяет больной человек при кашле, чихании, разговоре. Для  инфицирования человеку достаточно вдохнуть лишь небольшое количество этих бактерий.

Симптомы туберкулеза легких:

· Длительный кашель (более трех недель); 
· Боли в грудной клетке;

· Появление крови в мокроте;

· Снижение массы тела при обычном питании;

· Потеря аппетита;

· Усиленное потоотделение (особенно в ночное время);
· Общее недомогание и слабость;

· Периодическое повышение температуры тела.
Есть вопросы о туберкулезе?

Звоните на горячую линию 8 801 100 13 13
