
Наименование учебной дисциплины: 
«Теория и практика психологического консультирования»  

 
Код и наименование 
специальности 

7-06-0313-01 Психология 

Курс обучения 1 
Семестр обучения 1 
Количество аудиторных 
часов: 

40 

Лекции 
Семинарские занятия  
Практические занятия 
Лабораторные занятия 

20 
- 
20 
- 

Форма промежуточной 
аттестации (зачет / 
дифференцированный зачет 
/экзамен) 

экзамен  

Количество зачетных единиц 3 
Формируемые компетенции Формулировать и решать прикладные 

задачи в области психологии.  
Краткое содержание учебной дисциплины: 

Дисциплина «Теория и практика психологического консультирования» 
предназначена для углубленного образования специальности 7-06-0313-01 
Психология и является дисциплиной компонента учреждения образования 
модуля «Теоретические и практические основы психологического 
консультирования и психокоррекции». 

Дисциплина является важным звеном в общепрофессиональной 
подготовке специалиста и позволит магистрантам приобрести необходимые 
знания и умения по проблемам психоконсультирования в контексте их 
практической деятельности в качестве психологов, развитие личностных и 
профессиональных качеств психолога-консультанта.  

Цель учебного курса: совершенствование магистрантами определенных 
видов и способов деятельности, необходимых для решения практических 
задач психологического консультирования; развитие личностных и 
профессиональных качеств психолога-консультанта.  

 


