
Наименование учебной дисциплины: 

«Ритмическая организация элементов пластики» 

Код и наименование 

специальности 

1-03 01 07 Музыкальное искусство, ритмика и 

хореография 

Курс обучения 1 

Семестр обучения 1 

Количество 

аудиторных часов: 

42 

Лекции 

Семинарские занятия  

Практические занятия 

Лабораторные занятия 

- 

- 

42 

- 

Форма текущей 

аттестации (зачет/ 

дифференцированный 

зачет/экзамен) 

экзамен 

Количество зачетных 

единиц 

3 

Формируемые 

компетенции 

Изучение учебной дисциплины «Ритмическая 

организация элементов пластики» должно 

обеспечить формирование у студентов базовых 

профессиональных компетенций: проектировать 

процесс обучения, ставить образовательные цели, 

отбирать содержание учебного материала, методы 

и технологии на основе системы знаний в области 

теории и методики педагогической деятельности. 

Краткое содержание учебной дисциплины: 

«Ритмическая организация элементов пластики» - это дисциплина 

практической направленности, освоение содержания которой направлено на 

освоении упражнений по координации движений, партерной гимнастики, 

танцевальных импровизаций под музыку, подготовку студентов к 

исполнению элементов народного и классического танца, развивать 

выразительность, эмоциональность и образность в танце, осваивать варианты 

музыкально-ритмических игр и упражнений.  

 
 


