
Наименование учебной дисциплины: 
«Психология личности» 

 
Код и наименование 
специальности 

6-05-0114-01 Социально-педагогическое и 
психологическое образование  

Курс обучения 1 
Семестр обучения 2 
Количество аудиторных 
часов: 

68 

Лекции 
Семинарские занятия  
Практические занятия 
Лабораторные занятия 

34 
34 
- 
- 

Форма промежуточной  
аттестации (зачет/ 
дифференцированный 
зачет/экзамен) 

 экзамен 

Количество зачетных 
единиц 

4 

Формируемые 
компетенции 

Обладать способностью разрабатывать и 
реализовывать методики и технологии 
самоорганизации и самообразования, проектировать 
траектории своего профессионального роста и 
личностного развития, осознанно осуществлять 
педагогическую работу с детьми в условиях семьи в 
разных видах деятельности. 
Осуществлять отбор содержания, форм, методов и 
средств обучения и воспитания, применять их в 
образовательном процессе с учетом возрастных и 
психологических особенностей обучающихся. 
Осуществлять отбор содержания, форм и методов 
социально-педагогического и психологического 
сопровождения развития личности обучающегося с 
учетом социальных, возрастных и психологических 
особенностей.  

Краткое содержание учебной дисциплины: 
Учебная дисциплина выступает как составная часть системных знаний 

специалиста, способного успешно решать практические задачи по воспитанию и 
обучению подрастающего поколения в условиях профессиональной деятельности. 
В результате изучения дисциплины студенты научатся оперировать основными 
категориями психологии личности, сравнивать различные психологические 
теории; планировать и осуществлять исследования в области психологии 
личности.  
 

 


